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CERTIFICATO MEDICO DI STATO DI BUONA SALUTE 
E PER ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA 
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su la base dei dati anamnestici riferiti, dei dati chinico obiettivi e dei valore di pressione arteriosa 
sistolica e iastolica, e se necessario del referto del Elettrocardiogramma 
rivelati nel corso della visita medica da me effettuata, risulta che i/la paziente è 
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in buona salute, idoneo/a alla pratica di attività sportiva non agonisica 
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I presente certificato ha validità di n anno dalla data del suo rilascio, salvo la comparsa di 
eventuali eventi morbosi e/o traumatici 
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fatto e rilasciato all'interessato per gli usi consentiti dalla legge il 
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