SEMAINE DU 02 AU 08 OCTOBRE 2023

	JOUR DE LA SEMAINE
	TYPE DE TACHE

	HORAIRE
	NB D4HEURE EFFECTUE

	
LUNDI

	
Accueil
	
18h45 - 21h45
	
3h

	
MARDI

	
Accueil
	
18h45 - 20h
	
1h15

	
MERCREDI

	
Accueil
Entrainement Vélo
	
11h40 - 14h  
15h - 17h 17h- 21h30
	
8h50

	
JEUDI

	
Accueil
	
19h15 - 21h15
	
2h

	
VENDREDI

	
Accueil
	
19h15 - 21h15

	
2h

	
SAMEDI

	
Accueil
Entrainement Vélo
	
10h – 11h30  
11h45 - 14h
	
3h45

	
TOTAL

	
	
	
20h50



